Regulamin Ligi Futsalu
Trampkarzyi Mtodzikow MZPN Podokreg w Tarnowie
w sezonie rozgrywkowym2022/2023
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1. Celem Ligi futsalu Trampkarzy i Mtodzikéw 2022/2023 MZPN Podokreg w Tarnowie jest:
a) wytonienie mistrza Podokregu Tarnéw w kategoriach Trampkarz, Mtodzik
b) propagowanie pitki futsalowej wéréd mtodziezy
C) rywalizacja sportowa mtodziezy w duchu fair-play
d) podnoszenie na wyzszy poziom umiejetnosci pitkarskich zawodnikéw
2. Organizatorem mistrzostw jest Komisja Gier oraz Komisja Szkolenia MZPN Podokreg w Tarnowie.
3. Miejsce zawodéw: hale sportowe: TOSIR ul. Krupnicza 8A.

4. Termin zawodoéw: Styczen 2023 - Marzec 2023 roku.
§2
1. W Lidze Trampkarzy MZPN Podokreg w Tarnowie uczestniczy 11 zespotéw.
2. W Lidze Mtodzikéw MZPN Podokreg w Tarnowie uczestniczy 18 (dwie grupy po 9 druzyn) zespotéw:

3. Do rozgrywek uprawnieni sa zawodnicy:
a) Trampkarz: ur. 1.01.2008 - 31.12.2009

b) Mtodzik: ur. 1.01.2010 - 31.12.2011
4. Mtodzik moze bra¢ udziat w rozgrywkach halowych trampkarza pod warunkiem posiadania zgody rodzica na osobnym
pismie dostarczonym przed pierwszym meczem kierownictwu tumieju.

5. W zawodach moga bra¢ udziat zawodnicy zgtoszeni do danego klubu, potwierdzeni i uprawnieni przez MZPN Podokreg

w Tarnowie.

6. Zawodnik moze by¢ dopuszczony do gry tylko w jednym zespole tego samego klubu z wyjatkiem bramkarza. Bramkarz
traktowany jest tak jak w rozgrywkach o mistrzostwo ligi trampkarzy i mtodzikow zgodnie z przepisami PZPN, ale
zaleca sie jego gre w dwdch zespotach tylko w uzasadnionych przypadkach (choroba, kontuzja) i za zgodg kierownictwa
turnieju.

7. Przed pierwszym meczem obowigzkowo nalezy przedtozy¢ kierownikowi turnieju nastepujace dokumenty stanowiace
warunek dopuszczenia do udziatu w turnieju:

a) lista zgtoszen zawierajaca: imie i nazwisko zawodnika, date urodzenia, , podpis opiekuna, pieczatke klubu; lista pozostaje
w dokumentacji turnieju

b) karty zdrowia nalezy okaza¢ na kazde zadanie Kierownika turnieju (w razie konfrontacji: wazny dokument tozsamosci,

legitymacja szkolna - aktualna, wazny paszport)

§3



1. Zespét tworzy pieciu zawodnikéw: czterech w polu i bramkarz. Stréj bramkarza musi sie rézni¢ od ubioru innych
zawodnikéw i sedziego.
2. Liczba zmian podczas meczu jest nieograniczona, warunek - najpierw nastepuje zejicie, a nastepnie wejscie

zmiennika.

a) zmiany odbywaija sie we witasnej strefie zmian, o zmianie nie trzeba informowac sedziego

b) na boisku nie moze znajdowac sie wiecej niz pieciu zawodnikéw danej druzyny; w przypadku ztamania tego przepisu sedzia
ma obowigzek wykluczy¢ na 2 minuty zawodnika zespotu, ktéry dopuscit sie przewinienia oraz ukaraé rzutem wolnym

posrednim z miejsca, w ktérym znajdowat sie pitkarz w momencie przerwaniagry.
3. Czas trwania zawodoéw: Trampkarz i Mtodzik: 15 minut (bez zmian stron).
4. W czasie gry obowiazuja przepisy gry w futsal, z tym, ze:

a) Aut wykonujemy noga gdy pitka stoi nieruchomo na lini

b) bramka nie moze by¢ zdobyta, jezeli pitka catym obwodem minie linie bramkowa bezposrednio po odbiciu sie od $ciany,
sufitu itd.

C) przy statych fragmentach gry zawodnicy druzyny przeciwnej musza sie znajdowac przynajmniej 5 metréw od pitki; staty
fragment nalezy wykonaé w ciggu 4 sekund

d) rzut wolny posredni przyznany druzynie atakujacej w polu karnym przeciwnika, musi by¢ wykonany z linii pola
karnego, najblizej miejsca przewinienia

€) po odbiciu sie pitki od sufitu, o$wietlenia itp., sedzia zarzadzi rzut wolny posredni przeciwko druzynie, ktéra jako ostatnia
jej dotkneta; wprowadzenie pitki do gry nastepuje z boku (aut) na wysokosci przewinienia

f) za przewinienie w polu bramkowym popetnione przez druzyne broniaca - sedzia zarzadzi rzut karny z odlegtosci 7
metrow

5. Grabramkarza:

a) bramkarz gra rekami tylko we wtasnym polu bramkowym
b) bramkarz wznawia gre reka po kazdym aucie bramkowym. Moze wznowi¢ na potowe przeciwnika

) bramkarz moze wprowadzi¢ pitke do gry noga w momencie, gdy ja ztapie

d) po zagraniu pitki do swojego partnera z druzyny, zaden z partneréw nie moze wykona¢ ponownego podania do
bramkarza dopdki pitki nie dotknie przeciwnik

€) na swojej potowie bramkarz moze by¢ w posiadaniu pitki tylko przez 4 sekundy, po tym czasie nastepuje rzut wolny
posredni
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1. Zawodnik moze by¢ ukarany za przewinienie dokonane w czasie gry - wykluczeniem z gry na 2 minuty;

2.Za powazniejsze przewinienie zawodnik jest usuwany catkowicie z gry, a jego druzyna gra w ostabieniu przez 2 minuty
(przy powaznym przekroczeniu przepisow gry Kierownictwo turnieju informuje Komisja Dyscypliny MZPN Podokreg w

Tarnowie celem natozenia kary dyscyplinarnej).
3. Strata bramki przez druzyne grajaca w ostabieniu anuluje kare mniejsza (2-minutowa).

4. Otrzymanie czerwonej kartki (samoistnej) automatycznie wyklucza zawodnika z nastepnego meczu. Bramkarz ukarany
czerwong kartka w sytuacji ratunkowej zostaje wykluczony do korca spotkania, a druzna gra w ostabieniu przez 2 minuty.

5. Jezeli w przypadku wykluczen, kontuzji badz innych przyczyn ktéras z druzyn liczy mniej niz 3 zawodnikéw gre nalezy

zakonczyc.



§5

1. Zespot uczestniczacy w turnieju stawia sie na zawody 30 minut przed ich rozpoczeciem.
2. Zespét, ktéry nie stawi sie na wyznaczona termin, zostanie ukarany walkowerami 3-0.
3. Druzyna wymieniona na pierwszym miejscu w terminarzu rozgrywek petni role gospodarza zawodéw.

4. Opiekunowie druzyn zobowiazani sa do czytelnego wypetnienia i dostarczenia organizatorowi listy ze sktadem wtasnej

druzyny.

§6

1. Druzyny graja systemem kazdy zkazdym
2. Za zwyciestwo druzyna otrzymuje 3 punkty, zaremis 1 punkt, za porazke O punktéw
3. O kolejnosci w tabelidecyduije:
a) iloé¢ punktow ze wszystkich spotkan
b) w razie réwnej ilosci punktéw przy dwéch lub wiecej druzynach decyduja wyniki bezposrednich spotkari miedzy
zainteresowanymi druzynami (tzw. mata tabelka)
C) w razie dalszej réwnosci punktéw decyduije:
- lepsza roznica bramek miedzy tymi druzynami
- wieksza ilos¢ strzelonych bramek miedzy tymi druzynami
- lepsza réznica bramek ze wszystkich spotkan

- wieksza ilosé strzelonych bramek ze wszystkich spotkan

§7

1. Druzyna, ktére zajmie | miejsce w Lidze Futsalu Trampkarzy MZPN Podokreg w Tarnowie w sezonie 2022/ 2023
zdobywa tytut mistrza PPN Tarnéw.

2. Druzyny, ktére zajma miejsca I, I, Il w Grupach 1,2 w Lidze Futsalu Mtodzikéw MZPN Podokreg w Tarnowie wezma
udziat w Finale wewnetrznym. Termin finatu 04.03.2023 w godzinach 08:00 - 11:00. Druzyny grajg kazdy z kazdym

z zaliczeniem meczéw z grupy.
3. Druzyna, ktéra zajmie | miejsce w Finale wewnetrznym Mtodzikéw MZPN Podokreg w Tarnowie zdobywa tytut

mistrza PPN Tarnéw.

§8

1. Opiekunowie druzyn ponosza odpowiedzialno$é za zachowanie swoich zawodnikéw w trakcie turnieju (w przypadku
uszkodzenia pomieszczen czy szatni, kluby zostang obcigzone kosztami naprawy).

2. W przypadku ujawnienia nieprawidtowosci zostang wyciagniete sankcje dyscyplinarne w stosunku do szkoleniowcéw

danych klubéw.



3. Nad prawidtowym przebiegiem turnieju czuwa Komisja Gier MZPN Podokreg w Tarnowie.

4. MZPN Podokreg w Tarnowie nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy osobiste uczestnikéw turnieju.

5. Kluby zobowiazane sg do ubezpieczenia zawodnikéw od nastepstw nieszczeéliwych wypadkéw.

6. MZPN Podokreg w Tarnowie nie ponosi odpowiedzialnoéci za wypadki i ich nastepstwa zaistniate przed, w czasie oraz

po turnieju, a takze w drodze na i zturnieju.

7. Za niewtasciwe zachowanie zawodnikéw, opiekunéw druzyn, rodzicéw i kibicéw powodujacych przerwanie meczu dana

druzyna moze by¢ wykluczona z dalszych rozgrywek - decyzje podejmuje Komisja Gier MZPN Podokreg w Tarnowie.

8. Kazda druzyna jest zobowigzana do punktualnego rozpoczynania zawodéw zgodnie z terminarzem rozgrywek oraz do
bezwzglednego przestrzegania Regulaminu Korzystania z Hali Sportowej, a takze zachowania czystosci w szatniach i

pomieszczeniach sanitarnych.

9. Za wszelkie wyrzadzone szkody, dewastacje, malunki, napisy na $cianach dokonane przez zawodnikéw - kluby ponosza

koszta naprawy itp. - po otrzymaniurachunku.

10. Za nieusprawiedliwione nieprzybycie na zawody, dany klub zostaje ukarany regulaminowa kara finansowa w

wysokosci 100ztotych.

11.  Udziat w rozgrywkach Ligi Futsalu jest odptatny - dotyczy wszystkich kategorii wiekowych.

12. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu ma Komisja Gier MZPN Podokreg w Tarnowie.

Komisja Gier MZPN Podokreg w Tarnowie

Tarnow 12.01.2023r.



