
 
 
** Regulamin  Ligi Futsalu organizowanej przez PPN Tarnów ** 
 
 1. Cele i zasady ogólne 
 
1.1. Organizatorem rozgrywek jest PPN Tarnów 

 
1.2. Celem rozgrywek jest promocja i rozwój futsalu wśród amatarów oraz drużyn 

zrzeszonych w PPN Tarnów. 
 
1.3. Rozgrywki odbywają się zgodnie z zasadami Fair Play i wzajemnym szacunkiem 

dla wszystkich uczestników. 
1.4. Wszyscy uczestnicy ligi (zawodnicy, sędziowie i organizatorzy) powinni 

przestrzegać regulaminu. 
1.5. Drużynę tworzy grupa co najmniej pięciu osób, które zadeklarowały udział w 

rozgrywkach w wybranym zespole. Reprezentantem drużyny jest Kierownik / 
kapitan, który posiada prawa do nazwy drużyny od momentu jej pierwszego 
zgłoszenia do rozgrywek, aż do przekazania tych praw innej osobie, o czym 
Organizator musi zostać niezwłocznie poinformowany. 

1.6. Kierownik bądź Kapitan drużyny, wpisany w zgłoszeniu do rozgrywek, jest 
odpowiedzialny za: 
  a) zgłaszanie i wycofywanie drużyny z rozgrywek w formie pisemnej, 
  b) sprawy personalne (zgłaszanie zawodników do rozgrywek), 
  c) dopełnienie wszelkich formalności, 
  d) zapewnienie odpowiedniego zachowania drużyny podczas meczu oraz po 
jego zakończeniu, 
  e) uczestnictwo w zebraniach przed sezonem organizowanych przez 
organizatorów oraz znajomość regulaminu.  

1.7. Prawo do nazwy zespołu przysługuje osobie wskazanej jako Kierownik drużyny 
przy pierwszym zgłoszeniu. W przypadku braku takiej osoby, prawa te 
przejmuje Kapitan. 

1.8. Drużyna musi rozpocząć mecz w składzie minimum 5 zawodników. W meczu 
może wystąpić maksymalnie 12 graczy. 

1.9. Uczestnicy rozgrywek są zobowiązani do noszenia jednolitych strojów 
(koszulek) oraz odpowiedniego obuwia sportowego. Numery na koszulkach są 
obowiązkowe i muszą być czytelne. Zawodnicy bez numerów mogą nie 
otrzymać przypisanych bramek i asyst. 

1.10. Rozgrywki będą prowadzone zgodnie z aktualnymi przepisami futsalu 
zatwierdzonymi przez PZPN. Zawodnicy i kierownicy drużyn powinni zapoznać 
się z obowiązującymi zasadami dostępnymi na stronie PZPN przed składaniem 
uwag do organizatorów i sędziów. 



1.11. Przed każdym meczem kierownik lub kapitan drużyny obowiązkowo wypełnia 
protokół spotkania, wpisując czytelnie (litery drukowane) imiona, nazwiska i 
numery zawodników uczestniczących w meczu. Nieczytelne uzupełnienie 
protokołu skutkuje brakiem przypisania bramek i asyst do indywidualnych 
statystyk. 

1.12. Protokół spotkania należy dostarczyć prowadzącemu rozgrywki minimum 5 
minut przed rozpoczęciem spotkania. 

1.13. Za jakiekolwiek błędne lub niezgodne z prawdą dane wpisane do protokołu 
odpowiada Kierownik/Kapitan zespołu. 

1.14. Kapitan drużyny powinien nosić widoczną opaskę na rękawie. 
1.15. Bramkarze obu zespołów muszą różnić się wyraźnie ubiorem od pozostałych 

zawodników. 
1.16. Do sędziego zwraca się wyłącznie Kapitan zespołu.  
1.17. W przypadku nieobecności sędziego, mecz prowadzi osoba neutralna, w 

pierwszej kolejności Organizator lub osoba wskazana przez oba zespoły. 
1.18. Czas oczekiwania na drużynę wynosi 5 minut od ustalonej godziny spotkania. 
1.19. Niestawienie się drużyny na mecz w określonym terminie traktowane jest jako 

walkower (0-5). W przypadku nieobecności obu drużyn, obie zostaną ukarane 
obustronnym walkowerem. 

1.20. Niestawienie się drużyny na mecz dwa razy z rzędu lub trzy razy w ciągu 
sezonu skutkuje wycofaniem zespołu z rozgrywek, bez zwrotu wpisowego. 
Wyniki dotychczasowych meczów pozostają w mocy, a przyszłe mecze będą 
zweryfikowane jako walkowery. 

1.21. Organizator zapewnia szatnie i piłki, jednak ich liczba jest ograniczona. Drużyny 
zapewniają piłki do rozgrzewki we własnym zakresie. 

1.22. Terminarz ustalony przez Organizatora nie podlega zmianom na życzenie 
zespołów, z wyjątkiem sytuacji, gdy drużyna ma inne zawody rangi 
ogólnopolskiej lub obaj Kapitanowie / kierownicy potwierdzą zgodę na zmianę 
terminu. Potwierdzenia muszą zostać dostarczone co najmniej tydzień przed 
rozgrywkami. 

1.23. Informacje dotyczące rozgrywek, takie jak terminarze, wyniki czy klasyfikacje, 
będą publikowane na facebookowym profilu PPN Tarnów oraz innych 
dostępnych mediach. 

 
 
2. ZGŁOSZENIE ZESPOŁU DO ROZGRYWEK 
 
2.1   Podstawą dopuszczenia zespołu do rozgrywek jest: 
 
 
a) pisemne zgłoszenie drużyny,  
b) pisemne zgłoszenie zawodników (maksymalnie 20 graczy). Listę zawodników z 
numerami należy dostarczyć najpóźniej w dniu rozpoczęcia rozgrywek. W przypadku 



braku listy, zgłoszeni zostaną wszyscy gracze wpisani do protokołu pierwszego 
spotkania, 
c)  dokonanie wpłaty wpisowego  
d)  organizator nie ponosi odpowiedzialności za skutki nieszczęśliwych wypadków 
podczas rozgrywek, 
e)  organizator ma prawo odmówić przyjęcia zgłoszenia bez podania przyczyny, 
f)   na kierowniku spoczywa odpowiedzialność dopełnienia obowiązku o 
zaświadczeniu o braku przeciwskazań do uprawnia sportu dla zawodników do 23 roku 
i powyżej.  
 
2.2.  Do rozgrywek mogą zostać zgłoszeni wszyscy zawodnicy, niezależnie od tego, 
czy grają w rozgrywkach ogólnopolskich, futsal, piłkę nożną czy inne dyscypliny. 
 
2.3.  Za szkody wyrządzone podczas rozgrywek odpowiada drużyna, która je 
spowodowała. 
 
 
3. KARY INDYWIDUALNE I ZESPOŁOWE 
 
3.1  Za wystawienie do składu zawodnika nieuprawnionego, odbywającego karę 
dyskwalifikacji lub występującego pod obcym nazwiskiem: 
a) walkower dla zespołu (0-5)  
b) zawodnikowi grozi dyskwalifikacja na 2-6 meczów, a w przypadku powtórzenia 
incydentu – roczna dyskwalifikacja, 
 
3.2 W przypadku przyznania zespołowi zwycięstwa walkowerem, zawodnikom 
tego zespołu wpisuje się mecze jako rozegrane. 
 
3.3 Kary indywidualne: 
a)  dwie żółte kartki dla tego samego zawodnika wykluczają jego udział w 
najbliższym meczu, 
b)  czerwona kartka skutkuje natychmiastowym wykluczeniem z gry w tym 
spotkaniu, a drużyna gra w osłabieniu przez 2 minuty lub do utraty bramki (w innych 
przypadkach zgodnie z przepisami gry w futsal), 
c)  zawodnik wykluczony z gry za przewinienie inne niż DOGSO pauzuje w co 
najmniej dwóch meczach (chyba że Komisja Dyscyplinarna zarządzi inaczej)  
d)  wszelkie ataki na sędziów i Organizatorów będą rozpatrywane przez Komisję 
Dyscypliny przy PPN Tarnów oraz Komisję Gier. 
 
3.4  Zawodnik ukarany czerwoną kartką musi opuścić ławkę rezerwowych. W 
przypadku przeszkadzania w prowadzeniu zawodów, jego drużyna zostanie ukarana 
walkowerem. 
 



3.5  W przypadku pauzy drużyny w kolejce ligowej, kary przesuwają się na 
następną kolejkę. 
 
3.6 Kary za żółte i czerwone kartki obowiązują we wszystkich częściach rozgrywek. 
 
3.7 Protesty składane są pisemnie w terminie 24 godzin od zakończenia zawodów. 
Organizatorzy rozpatrują je w ciągu 7 dni. 
 
3.8 Kluby są odpowiedzialne za ewidencję kartek zawodników w rozgrywkach. 
 
 
 
4. PRZEPISY DOTYCZĄCE ZAWODNIKÓW 
 
4.1 W jednym sezonie w barwach drużyny może zagrać maksymalnie 20 
zawodników. 
 
4.2 Zgłoszenia zawodników przyjmowane są do dnia rozpoczęcia rozgrywek. 
 
4.3 Transfery między drużynami są dozwolone w przerwie między rundami. 
 
 
5. SYSTEM ROZGRYWEK  
 
5.1 Format rozgrywek, terminarz i miejsce spotkań zostaną ustalone przed 
rozpoczęciem danego sezonu w komunikacje na profili FB: PPN Tarnów  
 
5.2 Czas trwania meczu, liczba zawodników na boisku i inne szczegóły gry 
obowiązują zgodnie z komunikatem przekazanym przez organizatora. 
 
5.3  Jeśli niniejszy regulamin nie zawiera innych znaczących zmian, podstawą zasad 
jest oficjalny regulamin rozgrywek futsalu zatwierdzony przez PZPN oraz przepisy gry 
w futsal. 
 
5.9.  Czas trwania meczów wynosi 2×15 minut, z zatrzymywaniem zegara w 
ostatnich 2 minutach drugiej części gry. 
 
5.10   Wprowadza się faule kumulowane: piątek i kolejne (w jednej połowie) 
przewinienie następuje rzut karny z 10 metrów. 
 
5.11 Punkty przyznawane są w następujący sposób: za zwycięstwo 3 pkt, za remis 1 
pkt, a za przegraną 0 pkt. Wyższa pozycja w tabeli przy równej liczbie punktów 
określana jest przez bilans bezpośrednich spotkań, stosunek bramek, różnicę bramek 
oraz większą ilość strzelonych bramek. 



 
5.12 W przypadku równej liczby punktów trzech lub więcej drużyn, decyduje mała 
tabela między zainteresowanymi. 
 
5.13 Na koniec rozgrywek przyznawane będą wyróżnienia dla pierwszych trzech 
drużyn, najlepszego strzelca oraz bramkarza. 
 
5.14  Pod koniec rozgrywek ogłoszone zostaną nominacje do nagrody dla 
najlepszego bramkarza, a punkty będą przyznawane według ustalonych kryteriów. 
 
5.15  Organizator zastrzega sobie prawo do aktualizacji strony Ligi do 24 godzin po 
zakończeniu spotkań. 
 
5.16 Przystąpienie do rozgrywek oznacza akceptację regulaminu oraz jego 
znajomość przez Kapitana.  
 
5.20 W przypadku sytuacji nieujętych w regulaminie, ostateczna decyzja należy do 
Organizatora, Komisji Dyscyplinarnej, Komisji Gier która zastrzega sobie prawo do 
interpretacji regulaminu. 
  
5.21 Podstawą zapisów jest regulamin rozgrywek futsalu zatwierdzony przez PZPN, 
chyba że zapisaną inaczej w powyższym regulaminie. 


